
WORKBOOK

ASTRO- TAROT



Quand le tarot rencontre l'astrologie 

Un voyage astrologique au cœur de vous-même,.
Partez à votre rencontre dans les domaines de votre vie

représentés par 12 maisons astrologique.
Un chemin introspectif pour laisser exprimer ce qui est en

vous. 
Au cours de ce voyage, soyez libre d'agir comme vous le

souhaitez.
Vous pouvez avoir votre thème astral sous vos yeux, afin
de communiquer avec les maisons et vos cartes de tarot. 

Un tarot est préférable, en utilisant les 78 lames.
Cependant vous avez tout à fait le droit d'expérimenter

avec un oracle et que les 22 arcanes majeurs.

Libre à vous, c'est votre chemin d'exploration personnel



1/ Comment je m'affirme ?

2/ Comment je me présente au monde ?

3/ Quelle confiance ai-je en moi ?

3 cartes - 3 questions

Maison 1 - Ascendant 
Personnalité, 

Apparence que l'on montre à l'extérieur 
Qui je suis ?



1/ Suis-je sastisfait.e de mes revenus ?

2/ Comment puis-je me sentir en sécurité ?

3/ Comment je gère mon argent, mes finances ?

3 cartes - 3 questions

Maison 2 
Valeurs sociales, 

ses possessions, son argent
Qu'est-ce que je possède ?



1/ Comment j'ai envie de communiquer, orale, écrite..?

2/ Comment mettre en place cette communication?

3/ Quelle en sera la finalité ?

3 cartes - 3 questions

Maison 3 
Communication, 

Apprentissages, voisinage proche
Qu'est-ce que je pense, je communique ?



1/ Quelles sont mes racines, d'où je viens ?

2/ Comment je vis ma relation avec ma famille ?

3/ Comment je me sens dans mon foyer ?

3 cartes - 3 questions

Maison 4 - Fond du ciel
Foyer,

 racines familiales, ancêtres,.
Quelles sont les fondations de ma vie ?



1/ Quel lien je souhaite développer avec mes enfants ?

2/ Quels loisirs peuvent m'apporter du plaisir et de la
légèreté ?

3/ Comment exprimer ma créativité ?

3 cartes - 3 questions

Maison 5 
Créativité, loisirs,
enfants, plaisirs

 Est-ce que j'aime prendre du plaisir, la joie de vivre ?



1/ Quel est mon état de satisfaction de ma routine
quotidienne ?

2/ Quelles habitudes saines pour moi, puis-je garder ?

3/ Quelles habitudes chronophages sont à arrêter ou
modifier pour me sentir bien ?

3 cartes - 3 questions

Maison 6
Vie quotidienne, santé, 

les tâches quotidiennes, la routine
 Comment je m'organise, je sers dans mon quotidien?



1/ Comment je me sens 
avec la notion d'engagement ?

2/ Comment je vis mon couple ou 
ma relation amicale avec .... ?

3/ Quel est mon besoin dans le relationnel
 avec les autres  ?

3 cartes - 3 questions

Maison 7 - Descendant
Partenariat,

contrat, les autres  
Quelle rencontre, contrat, 

partenariat est bénéfique pour mon équilibre intérieur ?



1/ Qu'est-ce qui est obsolète dans ma vie actuellement
dont j'ai besoin de changer ?

2/ Comment puis-je traverser cette étape de vie?

3/ Quel va être le bénéfice de cette métamorphose ?

3 cartes - 3 questions

Maison 8 
Transformation, tabous, héritages,

 crises, le monde intangible
Qu'est-ce qui est caché, éphémère, magique ?



1/ Quels sont mes besoins de voyages pour mon
évolution personnelle?

2/ Comment puis-je faire cette exploration pour étendre
ma vision intérieure ?

3/ Sous quelle forme entreprendre ces voyages  ?

3 cartes - 3 questions

Maison 9 
Longues études, voyages lointains,

 exploration, quête  de sens
Quelle est ma philosophie de vie, mon évolution

personnelle, mes voyages intérieurs ?



1/ Quel est mon état d'esprit vis-à-vis de mon activite
professionnelle ?

2/ Quelles sont mes ambitions professionnelles ?

3/ Comment me sentir à ma place dans ce que je fais
professionnellement ?

3 cartes - 3 questions

Maison 10 - Milieu de Ciel
Vocation, ambition, 

reconnaissance sociale
Quelle direction je prends dans mon activité

professionnelle, but de l'existence, accomplissement ?



1/ Comment je me sens dans un groupe, 
une association ?

2/ Quel impact puis-je avoir dans la société ?

3/ Par quel moyen puis-je contribuer
 à ma vision que j'en ai  ?

3 cartes - 3 questions

Maison 11
Amitiés, le collectif, les réseaux sociaux, les syndicats, les

politiques sociétales 
 Quels sont mes appuis, protection ?



1/ Comment puis-je developper le don de Soi ?

2/ Comment je fais face à des moments solitudes qu'ils
soient choisis ou imposés ?

3/ Quelles richesses intérieure vont-ils  m'apporter dans
mon quotidien ?

3 cartes - 3 questions

Maison 12
Vie intérieure et spirituelle, solitude, maladie, l'auto-

sabotage 
Comment aller au bout de soi-même ?



KARÈNE JULLIAND 

Que ce voyage astrologique introspectif au tarot, vous
ouvre de nouvelles portes sur votre chemin.

Tout est en mouvement, rien de ce que vous vivez est
fataliste.

Chaque jour, vous avez de nouvelles cartes entre les mains.
A vous de les jouer !!

Pour aller plus loin avec moi, vous pouvez me contacter par
mail à karene.julliand@yahoo.com ou encore me suivre sur

les réseaux sociaux.

Instagram : @karene.julliand
Facebook : Karène - L'Art de créer sa vie 
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