Voila, Septembre, qui pointe le bout de son nez.

le planning de réservation, pour les séances créer
sa vie pro ou perso sont ouverte a la réservation.
I’Initiation pendule en achat et téléchargement
libre.

Rendez-vous sur le site internet, pour voir tout les
services et produits disponible.
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Ce livre découvert dans une
boite a livre, qui va accompagner
ce mois de Septembre. Une
lecture fraiche, legere.
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BOUGEZ ET LE CHEMIN S'"OUVRIRA

Je reprends avec un rythme,
beaucoup plus en accord avec
moi. Du changement qui prend
place petit a petit. mon activite

professionnelle est a mon

Lacher vos to do list de la
rentrée, pour celles et ceux
qui y sont accros.
service et non le contraire. Prenez un autre chemlr-1,
guand vous allez sur un lieu
habituel.
Lancez-vous dans un nouvel
apprentissage, si c’est ce
gue vous avez envie, peu
importe que vous le finissiez
ou pas. Le but du chemin est
le chemin lui-méme.
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PRENEZ DE LA HAUTEUR
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1/ Quelle est votre vie idéale ?

2/ Quelle action, décision
pouvez-vous prendre pour
VOous y amener ?

3/ Qu’est-ce qui peut
vous bloquer pour agir ?
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" Vivre, c’est changer.
Voila la lecon que les
salsons nous
enseignent."
Paulo Coelho
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