Actuellement, jusqu'au 15 Aolt, vous pouvez
bénéficier de -20% sur tout les tirages de tarot.

A la rentrée, ils disparaissent de mes services.
Toujours d'actualites, l'initiation au tarot intuitif en
visio et présentiel, initiation au pendule.

Les séances en visio pro et perso, planning d'ao(t
ouvertes a la réservation.

JACQUES SALOME

Lecline duw memen? | aveco

Apprendre a mieux nNous connaitre
et @ nous respecter

En ce moment, je lis ce livre
de Jacques Salomé. J'ai
debuté le chapitre "Entre soi
et l'‘autre " Vivre avec Sol, une
belle aventure humaine.
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BOUGEZ ET LE CHEMIN S'"OUVRIRA

et 626 ,[&dej/&wm

Juillet est derriére nous. 5 5168 MO0, VEUS St 61 s
~ .. . changer votre routine quotidienne, de
AOUt, est a vivre et a vous proposer autre chose.
Créer... Prenc!re 5 min parjou.r, la‘premlere
_ . semaine a vous autoriser a prendre
Des projets de création ce livre sur l'étagére, sortir dehors et
germent, en étant  Observer..
: . , La deuxieme semaine, rajouter 10
toujours a mon ecoute.

min, oui 15 min pour vous !

Continuez jusqu'a la fin du mois, en
vous autorisant a avoir, une demi-
journée rien qu'a vous, pour faire
qguelque chose, que vous révez et

dont vous n'osez pas réaliser.

Ah, sacré défi ou pas selon chacun.
Vous avez juste besoin de décider
que ces moments sont pour vous.
Prendre le café a la fenétre, c'est

possible, écouter de la musique au

lieu de regarder le téléphone, c'est
possible.
Trouver votre défi et gooo
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PRENEZ DE LA HAUTEUR

WWW

1/ L'image que vous avez de
vous-méme ?

2/ Quels sont vos
besoins ?

3/ L'énergie qui va vous
aider a satisfaire vos
besoins ?

Cidadisn dew mots
" La prise de conscience
n'est pas suffisante pour

qgu'il y ait changement,
encore faut-il faire des
choix et s'engager avec
soi-méme a s'y tenir..."
Jacques Salomé

Konene
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